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MATEO AVILÉS, E. de: Espiritistas y teósofos en Andalucía (1853-1939). Perseguidos 
y olvidados. Prólogo de J.A. Ferrer Benimelli. Málaga: Editorial Sarriá, 2011, 605 pp. 
ISBN 978-84-96799-56-1

Por Juan B. Vilar

Sobre teosofía y espiritismo en la España contemporánea. En torno 
a un innovador libro de Elías de Mateo Avilés

Las disidencias ideológico-religiosas en la España contemporánea hasta el momento 
tan solo han sido estudiadas de forma amplia y sistemática en un triple frente: libre-
pensamiento, masonería y disidencias evangélico-protestantes respecto al catolicismo 
confesional oficialmente establecido. No así otras como la teosofía y el espiritismo, 
producto a su vez de la indagación desde posiciones independientes de un posible 
sentido transcendente inherente a la existencia humana. Por ello hemos de congratu-
larnos por la aparición de la presente aportación monográfica de Elías de Mateo Avi-
lés, Espiritistas y teósofos en Andalucía (1853-1939), que evidencia el arraigo histórico 
de ambas corrientes de pensamiento entre diferentes colectivos de esa región, si bien 
esta monográfica en su diseño y contenidos sobrepasa ampliamente tal enunciado, 
aportándonos una valiosa y atrayente aproximación a la problemática de referencia 
respecto a la realidad española en su conjunto durante la angular etapa estudiada1.
	 Tanto el espiritismo o intento de comunicación a través de un médium con perso-
nas fallecidas, como la teosofía, a su vez pretendida iluminación del ser humano por la 
divinidad a la que se cree unido, son manifestaciones de un neoespiritualismo surgido 
en el curso del siglo XIX como respuestas a cuestionados enfoques doctrinales concre-
tos del cristianismo tradicional tanto católico como no católico. El autor sienta estos 
principios teóricos en un capítulo inicial (pp. 19-28), al que siguen otros dos (29-126) 
reservados a los antecedentes históricos de ambas corrientes en la antigüedad, medie-
vo, modernidad y primera mitad del ochocientos, hasta conformarse en sus rasgos 

1. Aproximaciones a la teosofía y el espiritismo, así como a la refutación de ambas corrientes doctrinales, 
son, a su vez, entre otras: SÁNCHEZ, M.: Lo que es el Espiritismo. Ed. –Imp. E. de la Riva. Madrid. 1872; 
GARCÍA LÓPEZ, A.: Exposición y defensa de las verdades fundamentales del espiritismo. Imp. S. Cerezo. 
Salamanca. 1872; MANTEROLA, V.: El Satanismo, o sea la Cátedra de Satanás combatida desde la Cátedra 
del Espíritu Santo. (Refutación de los errores de la escuela espiritista). Ed. – Tip. Espasa – Salvat. Barcelona. 
1879; VV.AA.: Actas del Congreso Espiritista Iberoamericano e Internacional, Madrid 20-24 octubre 1892. Ed. 
«La Fraternidad Universal» – Imp. D. de los Ríos. Madrid. 1893; BLAVATSKY, H.P.: Doctrinas y enseñanzas 
teosóficas. Trad. de P. Inestal. Prólogo, estudio y edición de R. Urbano, Biblioteca del Más Allá. Madrid. 
1922; KRISHNAMURTI, J.: Antología básica. La Verdad sin caminos. Edaf. Barcelona. 2002. DOMINGO 
SOLER, A.: La Luz del Espíritu. Ed. Centro Espiritista «La Luz del Camino». Málaga. 2002, así como las 
fundamentales aportaciones de A. Besant, J. Blanco Coris, A. Kardec, C.W. Leadbeater, M. Montolíu, B. Pa-
llol, B. Sárraga, J. Sifré, R. Steiner,… etc., quienes remiten, además, a las fuentes y bibliografía disponibles.
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básicos en el seno de una familia de origen alemán y confesión presbiteriana, los Fox, 
asentada en Heydesville, estado norteamericano de Nueva York.
	 Bien es cierto que el establecimiento de los principios doctrinales del espiritismo 
tal como hoy son conocidos es obra del educador y médium francés Hyppolite L. De-
nizart Rivail, quien adoptó el seudónimo de Allan Kardec, y cuya labor publicística 
y organizativa resultaría ser ingente a partir de la publicación de obras como El libro 
de los espíritus (1861), El libro de los médium (1861) y El Evangelio según el espiritismo 
(1864), y de la fundación en París de una asociación espiritista en 1868, un año antes 
de su muerte. De forma que el autor la conceptúa como «fundador del espiritismo 
contemporáneo» (p. 42).
	 Una serie de congresos internacionales (incluido el de Barcelona de 1934), y la 
fundación de una Federación Espiritista Internacional (1923), aseguraron la difusión 
dentro y fuera de Europa y América de las ideas espiritistas, en tanto su enfrentamiento 
con la Iglesia Católica y las otras confesiones cristianas se hacia frontal e irreversi-
ble. Para entonces el auge de tal movimiento en España era manifiesto, datándose sus 
progresos básicos durante el Bienio Progresista de 1854-56, Sexenio revolucionario o 
democrático de 1868-74 y II República (1931-39), etapas de tolerancia y apertura la 
primera, y de aconfesionalidad estatal y plena libertad religiosa las otras dos.
	 Al caso andaluz dedica el autor los capítulos IV y V (pp. 127-302) a partir del 
arraigo inicial de esta corriente en Cádiz (1855), por entonces la ciudad española más 
cosmopolita y abierta al exterior, desde la cual las ideas espiritistas se difundirían am-
pliamente por toda la región. Por ello otorga a Andalucía especial atención, sin perjui-
cio de ocuparse también de España en general, así como de los aspectos organizativos 
y de funcionamiento, de la proyección social de las diferentes asociaciones y su labor 
en el doble frente de la beneficencia y la educación, de sus conexiones con otras aso-
ciaciones tanto católicas como no católicas, y de la presencia, e incluso frecuente pro-
tagonismo, en sus filas, de mujeres; sobre todo en el caso del espiritismo andaluz. Entre 
ellas algunas tan sobresalientes como la sevillana Amalia Domingo Soler (1835-1909) 
y la vallisoletana afincada en la urbe hispalense Belén Sárraga Hernández (1872-1950), 
ambas con amplia labor organizativa, filantrópica y publicística en su haber, dentro y 
fuera de Andalucía.
	 La segunda parte de la obra, cuatro capítulos en total (pp. 303-572) es reservada a 
la Sociedad Teosófica, a su nacimiento en Nueva York en 1875 por iniciativa de la in-
quieta y andariega publicista ruso-ucraniana Helena Petrovna Blavatsky (1831-1891) 
en colaboración con el abogado neoyorquino Henry Steel Olcott, y al diseño, conte-
nidos, arraigo, consolidación, labor social y difusión de este movimiento intelectual 
intimista. Un proceso evolutivo agitado y pródigo en enfrentamientos internos, rup-
turas y disidencias, pero también en iniciativas y actividades de signo constructivo y 
humanitario, según acredita pasajes tan interesantes como los referidos a la idealista y 
voluntariosa londinense de origen irlandés Annie Besant (1847-1933), líder mundial 
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del movimiento teosófico en el tercio inicial del siglo XX; a la figura y actuación del 
polémico obispo inglés Charles Leadbeater (nacido en 1854) y su Iglesia Católica Li-
beral, y al filósofo alemán Rudolph Steiner (1861-1925) y su también disidente Antro-
posofía germánica.
	 No menos atrayentes son las páginas reservadas a las conexiones con Ghandi, su 
pensamiento y el naciente nacionalismo hindú, o a la aparición y trayectoria del tam-
bién intelectual y activista indostano J. Krishnamurti, disidente del teosofismo clásico 
a partir de 1929 en que encabezó como gurú o guía espiritual hasta su muerte en 1986 
una corriente propia que alcanzó amplia difusión mundial. En España todos esos mo-
vimientos tuvieron fiel eco a partir de la introducción de la Sociedad Teosófica hacia 
1889 por el abogado e ingeniero catalán Francesc Montolíu (1859-1892), a quien suce-
dió como principal dirigente el también catalán Josep Sifré y Hamer (1855-1900), ban-
quero e industrial, extendiéndose rápidamente el movimiento teosófico. Sobre todo en 
ambientes urbanos encuadrables en las clases media y alta, surgiendo asociaciones tan 
activas y pujantes como la Orden de la Estrella de Oriente –luego Orden de la Estrella– 
o la Sociedad Teosófica Española.
	 El autor presta amplia atención a los aspectos conceptuales y organizativos, así 
como a la dimensión científico-cultural y benéfica del movimiento, en el que figu-
raron personalidades tan relevantes como el egiptólogo madrileño Manuel Treviño 
(1865-1939), a su vez adscrito a la masonería como tantos otros teósofos. Aunque 
tampoco faltaron mujeres en las filas teosóficas, y algunas de ellas destacables, por 
circunstancias diversas, y a diferencia de lo sucedido en el campo espiritista, nunca al-
canzaron puestos de máxima responsabilidad. Los enfrentamientos internos y la firme 
oposición de asociaciones hostiles, comenzando por la Iglesia Católica pero también 
otras de signo diferente, determinaron un rápido declive de las diversas y enfrentadas 
corrientes teosóficas desde la década de 1920. De forma que, a diferencia de lo suce-
dido con el espiritismo, le teosofía se hallaba en pleno ocaso durante la II República y 
Guerra civil, y por tanto con anterioridad a la represión franquista.
	 Ese ritmo evolutivo tuvo fiel eco en el caso andaluz, trasunto en esto del acontecer 
nacional. Introducida la teosofía en esa región desde Cataluña en 1911 por el acauda-
lado anticuario sevillano José Fernández Pintado, tuvo sus principales focos en Sevilla 
y Málaga, si bien con activa presencia en toda la región. Como en el resto de España la 
principal plataforma social del movimiento teosófico se ubicaría entre las clases me-
dias urbanas y con presencia política en los partidos de signo liberal-progresista pri-
mero y burgués-republicano más tarde. El autor aporta detallada información sobre 
esos y otros aspectos básicos de la temática tratada, entre los cuales el proceso de ex-
pansión primera y disgregación y declive más tarde del movimiento teosófico andaluz 
en sus diversas y con frecuencia enfrentadas corrientes, pero también sobre aspectos 
más constructivos tales como su labor humanitaria entre las clases más menestero-
sas, sus actividades publicísticas y su influencia en el mundo de la literatura y artes 
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plásticas (los poetas Salvador Rueda y Fernando Villalón, los pintores José Villegas y 
Antonio Muñoz Degrain, etc.), así como la incorporación más o menos estable de am-
plios sectores juveniles a las entidades teosóficas, algunas específicamente creadas por 
o para ellos como la sevillana «Cadena de Oro» o la malagueña asociación femenina 
«Estrella de Belén», a su vez rótulo de una difundida revista.
	 Elías de Mateo Avilés concluye su amplio y denso estudio con un epílogo (pp. 
573-78) a modo de recapitulación final, que con el título Los espiritistas y los teósofos 
ante la Guerra civil nos informa sobre la dura represión de que fueron objeto ambas 
corrientes espiritualistas, especialmente inflexible y cruenta en el caso de los teósofos 
activos o con antecedentes de tales, en razón de su masiva militancia masónica. A 
ellos alcanzaría de lleno la Ley de Responsabilidades Políticas de febrero de 1939 y la 
de Represión de la Masonería y el Comunismo en marzo del siguiente año, si bien tal 
represión se anticipa a julio de 1936 dentro y fuera de Andalucía en el amplio sector 
(«Zona nacional») sumado al movimiento insurreccional contra el régimen legítimo 
español encarnado por la II República.
	 En suma, tratándose la presente monografía de la primera aproximación global, 
sistemática y ampliamente documentada sobre espiritismo y teosofía en Andalucía, y 
por extensión en España, hemos considerado más útil para el posible lector no inicia-
do trazar aquí una semblanza sintética y orientativa de sus contenidos, que no hacer 
una recensión incidente sobre cuestiones o aspectos concretos más o menos percep-
tibles, dando por sabido lo demás. En cualquier caso estamos ante una aportación de 
preceptiva consulta para quienes se interesen sobre la temática de referencia, u otras 
próximas o afines, dada su novedad en el diseño y contenidos, y en razón de su sólida 
fundamentación en fuentes inéditas, impresas, hemerográficas, bibliográficas y digita-
les procedentes de una treintena de archivos e instituciones afines, públicas y privadas, 
nacionales, regionales y locales. La obra se cierra convenientemente con un apéndice 
documental, índices de fuentes y de amplia y actualizada bibliografía, un sólido cuerpo 
de notas a pie de página, así como de tablas y gráficos, y con la reproducción de medio 
centenar de láminas y fotografías originales. En una previsible y deseable 2ª edición 
sería conveniente la inclusión de un útil índice onomástico-analítico que sin duda 
facilitará el manejo de tan extensa, densa, compleja e innovadora monografía.




